Kotlina na raty...

Zamiar zmierzenia sie z wyzwaniem pokonania blisko 140 kilometrowego dystansu
przemierzajacego Kotline Jeleniogdrska chodzit mi po gtowie juz od dfuzszego czasu. Jednak
jak to w zyciu bywa, zdarzajg sie rzeczy wazne i wazniejsze, ktére czesto niweczg pewne plany.
| tak byto w moim przypadku. Jednak na poczatku 2018 roku powiedziatem, ze chocby nie
wiem co, to w tym roku musze i juz...

Pojawit sie jednak dylemat... caty dystans czy na poczatek potowa. Mimo, ze
wczesniejszych doswiadczen z dtugimi dystansami na Gtownym Szlaku Beskidzkim i Gtéwnym
Szlaku Sudeckim, to nie mierzytem sie nigdy z takim dystansem pokonywanym jednym
przejsciem.

Okazato sie, ze los sam zadecydowat. Powdéd byt prozaiczny... przespatem zapisy na cate
Przejscie. W takim razie pozostawato tylko przypilnowanie rejestracji na przejscie potowy
dystansu. Zapisy sie udaty, wpisowe optacone. Kondycyjnie dystans udato sie pokona¢. Mimo
chwil zwatpienia pod koniec trasy, ze po co mi to byto, ze sprébowatem raz i wystarczy, to gdy
tylko , kurz bitewny opadt” i zmeczenie odpuscito, to od razu pojawito sie postanowienie, ze w
2019 roku zmierze sie z catym dystansem.

Nastat 2019 rok. Tym razem ,Noc Szybkich Palcéw” okazata sie taskawa i rejestracja
przebiegta pomysinie. Szybka wptata, aby nie zapomnie¢ i dtuuuugie wyczekiwanie terminu.
W tak zwanym miedzy czasie, a w zasadzie od stycznia, systematyczne przygotowania. Prawie
codziennie po ok. 7-10 km marszu po lesie. Teren niestety ptaski, wiec na namiastke warunkéw
Kotliny raczej nie mozna byto liczy¢ ale na bezrybiu i rak ryba. Po kilku miesigcach tych
przygotowan pies juz niezbyt chetnie wychodzit ze mnga na codzienne spacery ©.

Nadszedt wyczekiwany wrzesniowy termin. Do Szklarskiej Poreby przyjechatem dzien
wczesniej. Majgc w perspektywie przynajmniej jedng catg nieprzespang noc nalezato sie
solidnie wyspac. Dzien przed startem nalezato sie jeszcze zameldowa¢ w punkcie startowym
w celu weryfikacji obowigzkowego wyposazenia oraz pobrania zestawu startowego. Po
dopetnieniu wszelkich formalnosci mozna bylo udac sie jeszcze na chwilke na mate

nawodnienie przedstartowe.



LU ONH

Zwarty i gotowy

Pobudka na pigtek zostata ustalona na godzine 8, tak aby jeszcze na spokojnie
sprawdzi¢ ekwipunek i dokona¢ ewentualnej weryfikacji zawartosci plecaka, no i oczywiscie
jego wagi. W koncu byli§my sobie pisani na 48 godzin. Po drodze na miejsce startu jeszcze
$niadanko i ok godziny 11:30 zjawiam sie przed Szatasem Zywieckim. Uczestnikéw jest juz
sporo, a z kazda chwilg przybywajg nowi. Dzieki organizatorom jest jeszcze ostatnia szansa na
uzupetnienie brakéw w ekwipunku gdyz ma tu swoje stoisko Decathlon.

Krétka odprawa w wykonaniu organizatoréow i GOPRu, i w zasadzie mozna juz szykowac
sie do startu. Zanim nastgpi ten moment zastygamy w chwili ciszy aby uczci¢ pamiec Daniela i
Mateusza, ktérzy swoimi osobami patronujg tej imprezie i zapewne z géry czuwajg nad jej
uczestnikami. Chwila magiczna, tajemnicza. Zupetnie inna od bezosobowych ,,uczcijmy chwilg
ciszy pamiec ....”. Mimo, ze nie miatem okazji pozna¢ Daniela i Mateusza, to w tej chwili mam
wrazenie jakby co$ nas faczyto. Czyzby pasja pokonywania goérskich $ciezek? A moze cheé

stawiania czota roznym wyzwaniom i walki z samym sobg?



Tuz przed startem

Wybita godzina 12 i ruszyliSmy w nieznane. Znana oczywiscie byta trasa, jednak chyba
wiekszos$¢ z nas zastanawiata sie nad tym jak bedzie sie maszerowad. Jaka bedzie pogoda na
catej trasie, czy bedzie tak sprzyjajgca jak w chwili startu? Czy nasze organizmy psychicznie i
fizycznie dotrwajg do konca dystansu?

Najpierw dosy¢ solidne podejscie na Hale Szrenicka. Ogladajac sie za siebie mozna byto
dostrzec w oddali schronisko na Wysokim Kamieniu — tam gdzie mielismy by¢ za ponad dobe.
Peleton rozciggnat sie na catej dtugosci drogi. Jedni ruszyli ostro do przodu inni statecznym
tempem pokonywali kolejne kilometry.

Pierwszy przystanek po ponad 15 km, czyli w Szpindlerowym Mtynie. Chwila
odpoczynku, piwne nawodnienie i dalej w droge. Wychodzimy na jeden z bardziej widokowych
odcinkéw Karkonoszy, w oddali géruje juz Sniezka. Niby jest w zasiegu wzroku, a nawet i reki
ale do pokonania jest jeszcze ok. 10 km. Gorg przechodzimy nad Wielkim i Matym Stawem
oraz jak zwykle urokliwg Samotnia. Przed ostatnim podejsciem na Sniezke chwila odpoczynku

i tyk herbaty w Domu Slaskim, a na szczycie Krélowej Karkonoszy melduje sie ok. godziny 18.



Sniezka w oddali

Przede mnga 7 kilometréw zejscia do Schroniska na Przeteczy Okraj. Zaczyna robi¢ sie
juz troszke ciemno. Pojawia sie coraz wiecej czotéwek, ktdre swoim blaskiem kreslg przebieg
naszej trasy. Okoto godziny 20 docieram do Schroniska, ktére wypetnione jest po brzegi
uczestnikami Przejscia. Wida¢ juz pierwszych ,rannych”, ktérzy opatrujg swoje stopy. Ja na
szczeScie ten odcinek pokonatem bez zadnych urazéw. Pojawiajg sie jednak juz pierwsze
objawy zmeczenia i zaczynam czu¢ przebyte kilometry. Ruszam dalej. Droga wiedzie wcigz w
doét. Teraz wszyscy maszerujg juz na czotéwkach. Widac, ze peleton nie jest juz tak zwarty jak
na poczatku. Maszerujemy w kilku-kilkunasto osobowych grupach. Mimo dajgcego sie we
znaki dystansu humory dopisujg.

Whkraczamy w Rudawy Janowickie. Trzeba coraz bardziej pilnowaé trasy. Sieé drég
lesnych czasami potrafi wprowadzi¢ w btad. Pokonujac kolejne kilometry docieram na Skalnik,
juz coraz blizej do PK 3. Na punkcie kontrolny jest sporo ludzi, chwila odpoczynku, maty

positek.



Kolejny cel, to punkt zywieniowy w Janowicach Wielkich. Trasa w zasadzie z goérki.
Jednak po pokonaniu 50 km, to chyba wygodniej jest na delikatnych podejsciach niz stromych
zejsciach. W takich sytuacjach kijki trekkingowe sg bardzo pomocne.

Temperatura spadfa odczuwalnie, docieram do Janowic, w perspektywie ciepty
positek. Niestety tu mate rozczarowanie ... i chyba jedyny minus catego Przejscia. Zimna
pomidorowa w symbolicznej ilosci. Oczywiscie nikt nie liczyt na wykwintny positek jednak
solidna micha goracej zupy bytaby zbawienna. Jednak przy stotach mite rozmowy i zarty z
uczestnikami pozwalajg zapomniec¢ o zimnej pomidorowe;.

Wypadatoby ruszaé dalej. Jednak organizm domaga sie odpoczynku. Pojawia sie
dylemat i$¢ czy spac. Jednak zimna noc i perspektywa zasypiania w takiej sytuacji jest
wystarczajgco motywujgca aby maszerowacé dalej. Janowice opuszczam ok. godziny 3. Po
drodze jeszcze mate zakupy w sklepie i marsz na PK 4.

Za punktem 4 bardzo mita niespodzianka. W $rodku nocy dziewczynka czestujgca nas
herbatg. Rozmawiamy z jej ojcem, ktéry opowiedziat nam o inicjatywie swojej coérki (10-12 lat)
i jej towarzyszyt.

Z mapy wynika, ze do nastepnego PK jest tylko 7 km. Niby tylko 7 km ale przy tak
monotonnym i dfugim podejsciu, w sporej czesci asfaltem, dystans sprawia wrazenie jak by
byto go dwa razy dtuzej. Zaczyna robié sie jasno. Po chwili na horyzoncie pojawiajg sie
Karkonosze, a w Kotlinie Jeleniogdrskiej zalega miejscami mgta. Z perspektywy Komarna widok
jest niesamowity.

Przy 5 PK ogarnia mnie potezne zmeczenie. Chec snu jest ogromna. W poblizu PK jest
wiata mysliwska. Dobre miejsce aby ztapaé troche snu. Okazuje sie jednak, ze nie tylko ja
wpadtem na taki pomyst i docierajg do mnie informacje, ze ,,pokoi wolnych brak”.... Trudno
trzeba maszerowac dalej. Wschodzace stohce zapowiada tadny dzieA. Postanowitem, ze
postaram sie dojs¢ do tysej Gory i na tace pospie troche w promieniach storca. Docieram tam
ok. godziny 9. Okazuje sie, ze teraz juz sen nie chce przyj$é. Godzina przewracania sie z boku
na bok nie przynosi snu.

Kawatek przed Potowg zaczeto mi dokucza¢ lewe kolano. Myslatem, ze ten godzinny
odpoczynek przyniesie mu ulge, tak sie jednak nie stato. W czasie gdy odpoczywatem na face
przyjechat akurat samochdd na PT, ktéry zabierat tych ktdrzy rezygnowali z dalszego marszu.

Przez chwile przez gtowe przeleciata mi mysl aby tez skorzysta¢ z tej mozliwosci.



Wschad storica nad Kotling Jeleniogdrskg

Stwierdzitem jednak, ze moze z kolanem sie nie pogorszy i postanawiam is¢ dalej.
Pogoda wymarzona do wedrowania. Niebo btekitne, nad gtowg lata samolot z pobliskiego
aeroklubu. Dosy¢ szybko docieram na PK 6, zaraz Okole i do Chrosnicy. Kolano zaczyna sie
jednak odzywaé i pod kosciotem pét godziny odpoczynku. Kawatek za Chrosnicg zaczynaja
mnie mija¢ uczestnicy Potowy Przejscia, ktérzy wystartowali o godzinie 12. Tempo maja
solidne, bo i sity jeszcze niespozyte.

Im blizej Gory Szybowcowej tym pojawia sie wiecej mysli o rezygnacji, bo kolano nie
pozwala zapomniec o sobie. No i tuz za PK 7 jest PT w Jezowie Sudeckim skad mozna wrécic¢
do Szklarskiej Poreby. Po gtowie zaczynajg krazy¢ rézne koncepcje. Moze sprébowac dojsé do
Perty Zachodu i gdyby z kolanem dziato sie gorzej, to tam zrezygnowac i przejs¢ te kilka
kilometréw do Jeleniej Géry. A moze zacisna€ zeby i dojéé chociaz do Zakretu Smierci....? | tam
zrezygnowac. Tylko gdybym dotart do Zakretu, to przeciez do mety juz ,catkiem blisko” i w
zasadzie ,,na jednej nodze” mozna by sie docztapaé, tak aby zmiesci¢ sie tylko w limicie

czasowym.



Maszerujac z burzg mdzgu, majgc w perspektywie niedzielny (prawie 500 km) powrdét
do domu oraz poniedziatkowy wyjazd (tez kilkaset kilometréw) na dwutygodniowy urlop, z
ciezkim sercem podejmuje decyzje o rezygnacji. Obawiatem sie, ze zamiast na urlopie
wyladuje z uszczerbkiem na kolanie na zwolnieniu lekarskim. Decyzja byta bardzo trudna ale
wydawata sie rozsgdna.

W Jezowie zgtaszam rezygnacje i cierpliwie czekam na transport. Po okoto godzinie do
busa wsiada nas czworo. Po drodze zajezdzamy jeszcze na tysg Gore, petnym busem
przyjezdzamy do Szklarskiej Poreby i koto Lidla zakoriczyta sie moja tegoroczna przygoda z
Przejsciem Kotliny.

Czy w przysztym roku sprébuje ? Tak, oczywiscie!! Pod warunkiem, ze uda mi sie
zapisa¢. W koncu, co prawda na raty, ale trase catego Przejscia przeszedtem ©. Pozostaje tylko
potgczyc to w catosé. Nie odmowie sobie trudéw wedrowania wsréd tak pieknych okolicznosci
przyrody i w tak doborowym towarzystwie. Tylko nie bede planowat wyjazdowego urlopu tuz
po Przejsciu.

A na zakonczenie chciatbym ztozy¢ wielkie podziekowania i gtebokie uktony dla tych
wszystkich, ktérzy od kilkunastu lat nie szczedzg swojego czasu i trudu aby Przejscie Dookota
Kotliny Jeleniogédrskiej sie odbyto. Dla ,sztabu gtdwnego”, dla tych, ktérzy z cierpliwoscig
czekajg na nas na PK i nie szczedzg stéw otuchy, dla tych, ktérzy zwozg nas z PT oraz dla
wszystkich, ktdrych twarzy nie byto dane nam zobaczy¢.

Do zobaczenia juz za niecaty rok.



